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ç’u % deZ ds fl)kar ds vuqlkj] 
ftlesa geesa ls dbZ fo’okl j[krs 
gSa] gekjs bl thou ds dk;Z vkSj 
gkykr vf/kdka’kr% blls lapkfyr 
gksrs gSa fd geus vius fiNys tUeksa 
esa D;k fd;k FkkA D;k vki bl 
ckr ls vLohdkj djrs gSa fd ge 
vius deksaZ }kjk gh lapkfyr gksrs 
gSa\ gekjs drZO;ksa rFkk nkf;Roksa ds 
fo”k; esa vkidk D;k dguk gS\
  —”.kewfrZ % tukc] fQj ,d 
erZck] ;g cM+k gh tfVy ç’u gS] 
vkSj bl ij iwjs rkSj ij fopkj 
fd;s tkus dh vko’;drk gSA elyk 
;g ugha gS fd vki D;k fo’okl 
j[krs gSaA vkidk fo’okl gS fd 
vki vius vrhr dk ifj.kke gSa] 
fd vkids fiNys tUeksa us vkids 
orZeku gkykr ij vlj Mkyk gS] 
mUgsa laLdkfjr fd;k gS] vkSj fQj 
vU; dbZ gSa tks bl lc esa fo’okl 
ugha j[krsA mudk ikyu&iks”k.k bl 
fo’okl ds lkFk gqvk gS fd ge 
dsoy ,d gh thou thrs gSa vkSj 
dsoy vius orZeku okrkoj.k ls 
gh laLdkfjr gksrs gSaA vr% vkb, 
dqN le; ds fy,] gekjk fo’okl 
fdlesa gS fdlesa ugha] bls ,d vksj 
j[kdj] ;g irk yxk,a fd deZ 
ls gekjk rkRi;Z D;k gS] tks fd 
dgha T+;knk egÙoiw.kZ gS( D;ksafd 

;fn vki okLro esa le> ik,a fd 
deZ D;k gS rks vkidks ekywe gks 
tk,xk fd ;g ,slk dqN ugha gS tks 
vkids orZeku —R; dks fu;af=r 
djrk gksA ge bldh xgjkbZ esa 
tk,axs vkSj vki bls ns[k ldsaxsA
  vc] deZ ls gekjk eryc D;k 
gS\ tSlk fd vki tkurs gSa Lo;a 
bl ‘kCn ^deZ* dk vFkZ gS fdlh 
dk;Z dks vUtke nsuk] djukA vki 
dHkh Hkh fdlh otg ds fcuk] 
fdlh ç;kstu ds fcuk ;k gkykr 
ls etcwj gq, cxSj dksbZ dk;Z ugha 
djrsA vki ;k rks vrhr ds] ;kuh 
gt+kjksa&gt+kj xqtjs dyksa ds vlj 
rys dqN djrs gSa] ;k bl otg ls 
djrs gSa fd vkidks QkSjh] rkRdkfyd 
gkykr ds }kjk fdlh fn’kk fo’ks”k 
esa /kdsyk tk jgk gSA bldk eryc 
gS] dksbZ dkj.k gksrk gS vkSj fQj 
,d çHkko] ifj.kke gksrk gSA bldks 
FkksM+k lef>,A mnkgj.k ds rkSj ij 
vki eq>s lquus ds fy, ;gka vk;s 

gSaA rks dkj.k ;g gS fd vki lquuk 
pkgrs gSa] vkSj lquus dk çHkko 
vkidks irk yx ik,xk ;fn vkidh 
okLro esa fnypLih gSA ijarq vk’k; 
;g gS fd ,d dkj.k gksrk gS] 
vkSj mldk ,d çHkko gksrk gSA
 vc] ;g dkj.k D;k dHkh 
Hkh fu;r gqvk djrk gS] 
vkSj çHkko mldk fuf’pr&
fu/kkZfjr jgk djrk gS\ vki le> 
jgs gSa] tukc\ tSls fd cywr dk 
cht gS] ;k dksbZ vkSj cht gS] 
mlesa rks ,d lqfuf’pr dkj.k vkSj 
lqfuf’pr çHkko&ifj.kke jgrk gSA 
cywr dk cht dHkh Hkh [ktwj dk 
o`{k ugha cu ldrk] ;g ges’kk 
cywr dk o`{k gh cusxkA ge deZ 
ds fo”k; esa Hkh dqN ,slk gh lkspk 
djrs gSa] gS fd ugha\ dy dqN dj 
ysus ij] tks fd dkj.k gS] eSa lkspus 
yxrk gw¡ fd vkt ml deZ dk 
çHkko iwoZfu/kkZfjr] c¡/kk&c¡/kk;k gksus 
okyk gSA ijarq D;k ,slk gS\ D;k 

egÙo bldk gS fd vc vki D;k gSa] 
u fd vrhr esa vkius D;k fd;k Fkk

ts- —”.kewfrZ dh f’k{kkvksa ds vkyksd esa thou dk vUos”k.k
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ifj.kke
eg�oiw.kZ
ifj.kke
ifj.kke


dkj.k fu;r gS\ vkSj D;k mldk 
çHkko&ifj.kke fu;r gS\ D;k fdlh 
dkj.k dk ifj.kke viuh ckjh esa 
fQj fdlh vU; ifj.kke dk dkj.k 
ugha cu tk;k djrk\ vki le> 
jgs gSa u\ eSa vkSj vf/kd mnkgj.k 
ugha nsuk pkgrk] D;ksafd mnkgj.k 
okLro esa fdlh fo”k; dks Li”V 
ugha djrs gSa] vfirq mls vkSj Hkh 
my>k fn;k djrs gSaA vr% gesa 
mnkgj.kksa dk ç;ksx fd, cxSj] bl ij 
Li”Vrk ls fopkj dj ysuk pkfg,A
  ge tkurs gSa fd deZ dk dksbZ 
rks dkj.k gksrk gSA eSa egÙokdka{kh 
gw¡( vr% eSa dqN djrk gw¡A ;gka ,d 
dkj.k gS] vkSj ,d ifj.kkeA vc 
D;k og ifj.kke fdlh vkxkeh deZ 
dk dkj.k ugha cu tk;k djrk\ 
fuf’pr gh] dHkh dksbZ fu;r dkj.k 
vFkok fu;r ifj.kke ugha gqvk 
djrkA çR;sd ifj.kke cs’kqekj 
vljkr ls xqtjrs gq, vkSj muds 
}kjk :ikarfjr gksrs gq, fdlh vkSj 
ifj.kke dk dkj.k cu tkrk gSA 
vr% dHkh dksbZ c¡/kk&c¡/kk;k dkj.k 
ugha gksrk] vkSj u gh c¡/kk&c¡/kk;k 
ifj.kke] vfirq dkj.k&ifj.kke&

dkj.k dh ,d Ük`a[kyk gksrh gSA
  tukc] ;g rks fdruh t+kfgj lh 
ckr gSA vkius dy dqN fd;k Fkk] 
ftldk mn~xe] lzksr] fdlh fiNys 
dkj.k esa Fkk] vkSj tks dy fdUgha 
[kkl urhtksa dh rjQ ys tk,xk( 
ijarq blh chp mu urhtksa ij 
vufxur ncko rFkk vlj iM+rs gSa] 
vkSj blfy, mu urhtksa esa cnyko 
vk pqdk gksrk gSA vki lksprs 
gSa fd dksbZ çnÙk dkj.k] fuf’pr 
ifj.kke gh yk,xk] ijarq dHkh Hkh 
ifj.kke Bhd ogh ugha gqvk djrk] 
D;ksafd mu nksuksa—dkj.k vkSj 
ifj.kke—ds chp dqN vkSj Hkh gks 
pqdk jgrk gSA
  vr% dkj.k ds ifj.kke cuus 
dh rFkk ml ifj.kke ds dkj.k cu 
tkus dh ,d fujarj Ük`a[kyk gksrh 
gSA ;fn vki lksprs gSa fd ^^eSa 
vrhr esa oSlk Fkk] eSa vkt ,slk 
gw¡] vkSj eSa vxys tUe esa dqN ,slk 
cu tkÅaxk**] rks ;g vifjiDork 
dh gn] cgqr gh ew<+rkiw.kZ lksp 
gS] D;ksafd lkspus ds bl rjhds esa 
çokg ugha gS] blesa lthork dk] 
thoarrk dk xq.k ugha gSA ;g rks 
{k;] voufr] e`R;q gSA ijarq ;fn 
vki bl elys ij xgjkbZ ls lkspsa] 
rks ;g okdbZ vn~Hkqr gS] D;ksafd 
rc vki ns[k ik,axs fd fdlh 
dkj.k&ifj.kke ds vU; dkj.k 
curs tkus dh ;g Ük`a[kyk fdlh 
Hkh le; rksM+h tk ldrh gS] vkSj 
;g eu deZ ls vktkn gks ldrk 
gSA eu—tks vrhr ls laLdkfjr gS] 
^daMh’kaM* gS—dh lexz çfØ;k dks 
le>rs gq, vki vius vki ;g ns[k 
ik,axs fd orZeku esa vFkok Hkfo”; 
esa vrhr dk çHkko dHkh c¡/kk&
c¡/kk;k ugha gksrk] dHkh lqfuf’pr] 
vafre ugha gksrkA ;g vafre gS 
,slk lkspuk rks v/kksiru] vKku] 
va/kdkj gksxkA tc fd] ;fn vki 
dkj.k&ifj.kke ds fQj ls dkj.k 
curs tkus ds vfHkçk; dks le> 

^ges’kk O;Lr gksus ds dkj.k]
gekjh leL;k,a c<+rh gh 

tkrh gSa( eu 
dh O;Lrrk 
dh lewph 
izfØ;k dks 
le>s fcuk 
fdlh ,d 

fof’k”V 
leL;k dk 
lek/kku 

dsoy nwljh 
leL;k,a gh 
iSnk djsxkA*

            yanu] twu 17] 1955 

ysa] ml fLFkfr esa pwafd ;g lewph 
çfØ;k vkids fy, ,d ltho] 
xfr’khy ?kVuk gksrh gS] vki bls 
fdlh Hkh le; rksM+ ldrs gSa( 
vr,o vki vrhr ls eqä gks 
ldrs gSaA vkidks vc bZlkbZ] ckS)] 
fgUnw gksus dh] buls tqM+h reke 
laLdkjxzLrrk dh t:jr ugha jg 
tkrh( vki vius vki dks rR{k.k 
:ikarfjr dj ldrs gSa] [kqn esa 
blh iy cnyko yk ldrs gSaA
  tukc] D;k vki ugha tkurs fd 
vki ,d gh çgkj ls bZ”;kZ dks dkV 
ldrs gSa\ D;k vkius dHkh ,su 
ekSds ij gh oSeuL; dks] oSj&Hkko 
dks rksM+us dk tru fd;k gS\ eq>s 
ekywe gS fdruk vkjkensg gksrk gS 
cSBs&cSBs ;g dg nsuk fd ^^HkbZ 
;g rks deZo’k gS fd eq>esa vkids 
fy, oSjHkko gS**A ,slk dgus ls cM+s 
larks”k dk ,glkl gksrk gS] ?k`.kk 
dks tkjh j[kus dk lq[k fey tkrk 
gSA ijarq ;fn vki deZ dh iwjh 
egÙkk dks] iwjs ek;us dks le>&cw> 
ik,a] rks vki ns[ksaxs fd dkj.k 
ds ifj.kke cuus vkSj fQj ml 
ifj.kke ds dkj.k cuus ds bl 
flyflys dks rksM+k tk ldrk gSA 
vkSj blfy, ;g eu vk’p;Ztud 
:i ls] iwjh thoarrk ds lkFk] vrhr 
ls eqä gks ldrk gS] blh {k.kA
ysfdu blds fy, dM+h esgur dh 
njdkj gksrh gS( blds fy, [kwc 
vo/kku] ^vVsa’ku* dh] [kwc 
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ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
mnkgj.kksa
ifj.kkeA
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
rkiw.kZ
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
k.kA


rgdhdkr dh] xgjh iSB dh] Lo;a 
dks tkuus dh vko’;drk gksrh gSA 
vkSj geesa ls vf/kdrj vdeZ.;] 
vkylh gSa( deZ&fl)kar esa fo’okl 
dj ysus ls ge cM+h vklkuh ls 
larq”V gks tk;k djrs gSaA gn gS! 
blls D;k QdZ iM+rk gS fd vki 
deZ ds fl)kar esa fo’okl djrs 
gSa ;k ugha djrs gSa\ vc vki 
D;k gSa egÙo bldk gS] u fd 
vkius vrhr esa D;k fd;k Fkk] 
vkSj orZeku esa mlds D;k çHkko&
ifj.kke vk jgs gSaA vkSj vc vki 
D;k gSa\ esjh cfuLcr vki ;g csgrj 
tkurs gksaxsA tks vki vc gSa] t+kfgj 
gS fd og vrhr dk ifj.kke gS] 
cs’kqekj vljkr dk] foo’krkvksa dk 
ifj.kke] [kkuiku] tyok;q] 
if’pe ls laidZ oxSjg] oxSjg dk 
ifj.kkeA bl lc ds ncko esa eu 
lqLr] vdeZ.; cu tkrk gS] ‘kCnksa 
ls vklkuh ds lkFk larq”V gks tkus 
okykA ,slk eu lR; ds] bZ’oj ds 
fo”k; esa ckrsa dj ldrk gS] fuokZ.k 
vkSj ml rjg dh reke pht++ksa esa 
fo’okl j[k ldrk gS( ijarq ml 
fo’okl dk mlls T+;knk dksbZ ewY; 
ugha gS ftruk fd lkE;okn] bZlkb;r 
vFkok fdlh Hkh vU; fo’okl dk gSA 
  eu dk :ikarj.k rHkh gks ldrk 
gS tc ;g Lo;a dh lewph çfØ;k 
dks] rFkk ç;kstuksa dks] ml çfØ;k 
ds dkj.k&dk;Z laca/k dks le> ysA 
bl le> esa eu ds fy, vFkkg 
laHkkouk,a gSa D;ksafd ;g le> }kj 
[kksyrh gS ,d vn~Hkqr ltZukRedrk] 
^Øh,fVfoVh* dk] tks fd dqN dfork,a 
fy[k ysuk ;k fdlh fp=Qyd ij 
dqN jax mdsj nsuk Hkj ugha gS] 
vfirq ,d ,slh voLFkk gS tks fd 
;FkkFkZ gS] bZ’oj gS] lR; gSA vkSj 
blds fy, vkidks fdUgha vkn’kksaZ 
dh vko’;drk ugha cfYd vkn’kZ 
rks rRdky le>us esa ck/kk cu tkrs 
gSaA gesa Hkzkafr;ksa rFkk O;FkZrkvksa dh 
[kqjkd ij ikyk x;k gS] vkSj ge 

fdlh lÙkk ds] ̂ vFkWkfjVh* ds lkeus] 
/kkfeZd ,oa jktuhfrd fujadq’krk ds 
lkeus vklkuh ls gkj eku ysrs gSa( 
vkSj ,slk eu mls fdl rjg ls [kkst 
ik,xk tks ‘kk’or gS] tks eu ds vius 
ç{ksi.kksa dYiukvksa ls ijs gS\ esjk 
dguk gS fd deZ dh bl fujarjrk 
dks rksM+uk laHko gS] ijarq rHkh tc 
vki deZ ds dk;Z&O;kikj dks le> 
ik,a] tks vVy] iwoZfu/kkZfjr ugha gS] 
vfirq dqN ,slk gS tks ltho gS] 
xfreku~ gS( vkSj vrhr ls Lo;a dks 
fofPNUu dj ysus esa gh eu tku 
tk,xk fd lR;] vFkok bZ’oj D;k gSA

dksyEcks] 23 tuojh] 1957

^le; ls ijs* iqLrd ls 

gesa cgqr&cgqr xaHkhj gksuk gksxk] 
fNNksjsiu ls] ykijokgh ls dke 
ugha pysxk] gesa okLro esa ft+Eesnkjh 
ds lkFk euq”; ds bl crkZo dks 
ij[kuk gksxk vkSj ;g Hkh le>uk 
gksxk fd fdl rjg ekuoh; fparu us 
ge lc dks bl eqdke ij yk [kM+k 
fd;k gSA gekjs ckgj rFkk Hkhrj tks 
dqN ?kfVr gks jgk gS mls le>us ds 
fy, ge lc dks fey&tqy dj cM+h 
lko/kkuh ds lkFk] dqN fgpfdpkgV 
ds lkFk] xgu voyksdu ds lkFk 
ml lc dh xgjkbZ esa ços’k djuk 
gksxkA vkarfjd] ekufld fØ;k’khyrk 
ges’kk ckgjh fØ;kdyki ij gkoh 
gks tkrh gSA ckgjh rkSj ij pkgs 
ftrus dkuwu] naM&fo/kku vkSj 
fu.kZ; vki fy;s jgsa] os lc gekjh 
euksxr bPNkvksa ds dkj.k] gekjs 
Mjksa ds dkj.k] gekjh fparkvksa ds 
dkj.k] gekjh lqj{kk dh ykylk 
ds dkj.k pdukpwj gks tkrs gSaA 
tc rd ge bl ckr dks ugha 
le>rs] rc rd ckgjh lqO;oLFkk 
dk tks Hkh vkHkkl gekjs ikl gks] 
vkSj og pkgs ftruk ijaijklaxr] 
vuq’kkflr rFkk fu;fer D;ksa u 
yxs] Hkhrj dh vO;oLFkk bl ckgjh 
fn[kkos ij ges’kk gkoh gksrh jgsxhA 
gekjs ;gka cM+h lrdZrk ds lkFk 

gekjh psruk dk 
okLrfod Lo:i D;k gS 
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ifj.kke
ifj.kke
ifj.kke
ifj.kkeA
ksi.kksa
fu.kZ


ge vkSj os ds ladqfpr nk;js dks 
vki yk¡?k pqds gksrs gSaA euq”;tkfr 
dh bl cgqr gh tfVy psruk dh 
ge lc ,dlkFk tkap&iM+rky
dj jgs gSaA ;wjksih;] ,f’k;kbZ 
;k e/;iwoZ ds euq”; dh psruk 
dh ugha] cfYd yk[kksa o”kksaZ ls le; 
ds varxZr euq”; psruk esa py 
jgh vlk/kkj.k xfrfof/k dh 
tkap&iM+rkyA
  bl oäk dh dgh ckr dks Lohdkj 
er dj yhft,A ;fn vki bl rjg 
Lohdkj dj ysrs gSa rks mldk dksbZ 
vFkZ ughaA ;fn vki lansg djuk ‘kq: 
ugha djsaxs] ‘kadk mBkuk ‘kq: ugha 
djsaxs] vUos”k.k ds fy, vfo’oklh 
ugha cusaxs] ;fn vki vius fof’k”V 
fo’okl ls] fu”Bk ls] vuqHko ls] 
;k lax`ghr Kku ls fpids jgsaxs] rks 
bl tkap&iM+rky dks ,d fujFkZd 
{kqærk ds Lrj ij yk NksM+saxsA vkSj 
vki ,slk djrs gSa] rks fQj euq”; 
ds lEeq[k [kM+h t+cjnLr leL;k 
dk lkeuk vki ugha dj ik,axsA
  gesa ;g ns[kuk gS fd gekjh 
okLrfod psruk dk Lo:i D;k 
gSA fopkj rFkk fopkj }kjk tqVk;h 
lkjh ckrsa gekjh psruk dk fgLlk 
gSaA gekjh laL—fr] gekjs lkSan;Zijd 
ewY;] gekjs vfFkZd ncko] gekjh 
jk”Vªh; fojklr] ;s lkjh ckrsa mlh 
psruk dk fgLlk gSaA vki ;fn dksbZ 
‘kY;fpfdRld gSa] ;k dksbZ c<+bZ gSa] 
;k fdlh O;olk; fo’ks”k esa çkoh.; 
çkIr dj ysrs gSa rks ml lewg 
dh psruk vkidh viuh psruk dk 
fgLlk cu tkrh gSA fdlh fof’k”V 
ijaijk rFkk /kkfeZd laL—fr okys 
fdlh fof’k”V ns’k esa ;fn vki 
jgrs gSa] rks og fof’k”V lkewfgd 
psruk vkidh viuh psruk dk 
fgLlk cu tkrh gSA ;s lPpkb;ka 
gSaA vki c<+bZ gSa rks vkids ikl 
dqN dkS’kY; gksus pkfg,a] vki dks 
ydM+h dh Bhd&Bhd ij[k gksuh 
pkfg,] dk”BdeZ esa ç;qä gksus 

;g lc rdZlaxr gS] foosdlaxr 
gS] cqf)laxr gSA vki tgka dgha 
Hkh tk,a] fdlh Hkh vkcksgok esa 
jgsa] vki /kuk<î gksa ;k nhu&ghu 
fu/kZu] vki Hkxoku ij fo’okl 
djrs gksa ;k fdlh vkSj lÙkk ij] 
lp ;g gS fd fo’okl ;k J)k 
djuk lexz ekuo tkfr dk leku 
y{k.k gSA fofHkUu çfrek,a gksaxh] 
fofHkUu çrhd gksaxs] fdarq mu lc 
dh mit ,d ,slh tehu ls 
gqbZ gS tks laiw.kZ euq”; tkfr ds 
fy, leku gSA ;g ,d ‘kkfCnd 
dFku&ek= ughaA bls ;fn vki ,d 
‘kkfCnd dFku Hkj eku ysa] ,d 
/kkj.kk ;k ladYiuk ek= eku 
cSBsa rks vki blesa fufgr xgjs 
vfHkçk; dks le> ugha ik,axsA vkSj 
vfHkçk; ;g gS fd vkidh psruk 
lkjh euq”; tkfr dh psruk gSA 
blfy, fd vki Bhd mlh rjg 
ihfM+r gSa] fpafrr gSa] vdsys gSa] 
vlqjf{kr gSa] foHkzkar gSa ftl 
rjg vkSj euq”; çk.kh] Hkys gh 
os nl gt+kj ehy dh nwjh ij 
jgrs gksaA bl dFku dk lgh 
cks/k] bldh fcydqy varLry ls 
vuqHkwfr ,d ckr gS vkSj bldh 
ek= ‘kkfCnd Loh—fr fcYdqy 
vyx ckrA tc vkidks lp esa 
,glkl gks fd vki gh leLr 
ekuo tkfr gSa] rc çpaM ÅtkZ 
mRiUu gksrh gS] O;fä&fof’k”Vrk 
dh ladqfpr yhd ls vki 
ckgj fudy vkrs gSa] eSa vkSj vki] 

cuk;h x;h laLFkk,a—jktuhfrd] 
/kkfeZd] vkfFkZd laLFkk,a—Hkys gh 
gksa] fQj Hkh mudh vPNh ls vPNh 
cukoV ds ckotwn] ;fn gekjh 
Hkhrjh psruk iw.kZ :i ls lqO;ofLFkr 
u gks rks Hkhrj dh vO;oLFkk ckgj 
dh fn[kkoVh O;oLFkk ij gkoh gks 
tk,xhA geus ,sfrgkfld :i ls 
,slk gksrs gq, ns[kk gS] vkSj vc 
Hkh gekjh vk¡[kksa ds lkeus ,slk 
gh gks jgk gSA ;g ,d lPpkbZ gSA 
  rks Økafrdkjh eksM+ gekjh psruk 
ds rgr gh gSA gekjh psruk ,d 
cgqr gh isphnk ekeyk gSA bl ij 
vufxur xzaFk fy[ks x;s gSa] iwjc esa 
Hkh vkSj ifPNe esa HkhA ge viuh 
psruk ds ckjs esa dqN ugha tkursA 
isphnfx;ksa ls Hkjh bl psruk dh 
;fn tkap&iM+rky djuh gks] rks gesa 
voyksdu ds fy, eqä gksuk gksxk] 
fcuk fdlh ilan&ukilan ds mldh 
xfrfof/k ds çfr ltx gksuk gksxkA 
,slk er lef>, fd psruk dh 
Hkhrjh xfrfof/k dks fdlh fof’k”V 
<ax ls ns[kus ;k lquus ds fy, 
;g oäk vki dks funsZf’kr dj 
jgk gSA lewph ekuo&tkfr dh ,d 
gh psruk gSA fo’o Hkj esa euq”; 
Hkhrj ls rFkk ckgj ls ihfM+r gS—
fpark ls] vfuf’prrk ls] vdsysiu 
dh mRdV grk’kk ls og ijs’kku 
gS] vlqj{kk] bZ”;kZ] yksHk] eRlj 
rFkk ihM+k ls xzLr gSA ekuopsruk 
lexzr% ,d gh gSA og vkidh 
vkSj esjh vyx&vyx psruk ughaA 
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^^Hkfo”; blh {k.k gS**

1973 ds twu eghus esa czkWdoqM esa 
rhuksa QkmaMs’ku ds çfrfuf/k;ksa dh 
,d varjjk”Vªh; cSBd gqbZA ,slk 
igyh ckj gks jgk FkkA ^ds* dh 
fpark mu leL;kvksa ds ckjs esa Fkh 
tks mudh e`R;q ds ckn rFkk ekStwnk 
VªfLV;ksa dh e`R;q ds ckn [kM+h gks 
ldrh FkhaA Hkfo”; ds ckjs esa mudk 
–f”Vdks.k igys dh vis{kk iw.kZr;k 
cny pqdk FkkA vxLr] 1968 esa 
,fiax QkWjsLV esa lSj djrs gq, 
tc esjs ifr us muls iwNk Fkk 
fd mudh e`R;q ds ckn muds u;s 
bafXy’k QkmaMs’ku dk D;k gksxk] rks 
mudk cM+k csfQØ tokc Fkk % ̂ ^;g 
lc feV tk,xkA** mudh f’k{kk,a 
jgsaxh] iqLrdsa vkSj dSlsV jgsaxs( 
ckdh lc dqN pyk tk ldrk gSA
  bl varjjk”Vªh; cSBd esa tc 
mUgsa ;g lq>k;k x;k fd og dqN 
;qok yksxksa dks pqu ysa tks f’k{kkvksa 
dks vkxs ys tk ldsa rks mudk 
tokc Fkk % ^^vf/kdka’k ;qok yksx 
esjs vkSj vius chp ,d <ky 
cukdj ckr djrs gSaA ;qok yksxksa 
dh ryk’k djuk QkmaMs’ku dh 
ft+Eesnkjh gSA esjh rqyuk esa vkids 
fy, ;g djuk vklku gksxk] 
D;ksafd yksx esjs çse esa iM+ tkrs 
gSa] esjs psgjs ds çse esa] O;fäxr 

lkFk] mnklh ds lkFk] foHkze ds lkFk 
og thrk jgk gSA xgjh osnuk ds 
lkFk og thrk vk;k gS] ml Hkkouk 
ds lkFk thrk vk;k gS ftls og çse 
dgrk gS] vkSj lnk fo|eku e`R;q 
ds Hk; ds lkFk HkhA ;g lc mldh 
psruk esa gS] vkSj og psruk lHkh 
euq”; çkf.k;ksa dh leku psruk gSA 
blds vfHkçk; dks vuqHko dhft,( 
bldk vfHkçk; ;g gS fd vki ,d 
i`Fkd~ O;fä fo’ks”k ugha gSaA bl ckr 
dks Lohdkj djuk cgqr dfBu gS] 
D;ksafd vius dks i`Fkd~ O;fä fo’ks”k 
ekuus ds fy, ge fdlh dEI;wVj 
dh Hkkafr iwoZfu;ksftr gSaA /kkfeZd 
rkSj ij gesa ;g ekuus ds fy, 
fu;ksftr fd;k x;k gS fd gekjh 
vkRek nwljs euq”;ksa dh vkRekvksa ls 
vyx gSA iwoZfu;ksftr gksus ds dkj.k 
gekjk efLr”d] lnh&nj&lnh] ,d 
gh <jsZ esa dk;Z djrk vk;k gSA
  ;fn ge viuh psruk dh 
ç—fr dks le> ysrs gSa] rks 
fQj bl nq[kxzLr ^eSa* dk lkjk 
oS;fäd ç;kl ,d oSf’od vFkZoÙkk 
xzg.k dj ysrk gS] vkSj rc ,d 
fcydqy gh vyx fØ;k ?kVrh gSA

^lksp D;k gS\* iqLrd ls

okys midj.kksa dh tkudkjh gksuh 
pkfg,( bl çdkj Øe’k% vki 
dk”BdeZ esa çoh.k lewg ds lnL; 
cu tkrs gSa( ml lewg dh viuh 
,d fof’k”V psruk gksrh gS] vkSj 
og psruk vkidh psruk dk fgLlk 
cu tkrh gSA fdlh oSKkfud ;k 
iqjkrÙofo’kkjn ij Hkh ;gh ckr 
ykxw gksrh gS] mudh Hkh ,d fof’k”V 
lkewfgd psruk gksrh gS] Bhd ml 
çdkj tSls çR;sd tarqoxZ dh viuh 
fof’k”V lkewfgd psruk gksrh gSA 
;fn vki dksbZ x`fg.kh gSa rks vkidh 
,d fof’k”V lkewfgd psruk gksxh—
x`fg.kh psruk] vkSj bl lkewfgd 
psruk esa vkSj lkjh x`fgf.k;ka lk>snkj 
gksaxhA lkjs fo’o esa vkt mUeqä 
thou ‘kSyh QSy jgh gS] mldk 
vkjaHk lqnwj if’pe esa gqvk vkSj 
fQj og /khjs&/khjs lkjs fo’o esa 
QSy x;hA og Hkh lkewfgd psruk 
dk vkanksyu gSA blds vfHkçk; 
dks lef>,] vki Lo;a bldh tkap 
iM+rky dhft, vkSj nsf[k, blesa 
D;k varfuZfgr gSA
 gekjh psruk esa] mldh 
xgjkbZ esa gekjs Hk; Hkh lekfo”V gSaA 
ih<+h&nj&ih<+h euq”; Hk; ds lkFk 
thrk jgk gSA lq[k&Hkksx ds lkFk] 
bZ”;kZ ds lkFk] vdsysiu dh ihM+k ds 
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rks çk;% lIrkg esa ,d ckj esjh 
ft+acfyLV ds lkFk yanu tkrs—dHkh 
nk¡r ds MkWDVj ds ikl vkSj dHkh 
ckaM LVªhV esa ^VwfQV ,aM fgy* gs;j 
dfVax lsywu esaA ij os vius nthZ 
^gaV~leu* ds ;gka tkuk dHkh ugha 
Hkwyrs&vDlj mUgsa dksbZ irywu 
Bhd djokuh gksrh] ;k fdlh lwV 
dks fQfVax ds fy, irk ugha fdruh 
ckj nsuk gksrk tks dHkh Hkh muds 
ekinaM dh dlkSVh ij iwjh rjg 
[kjk ugha mrjrkA u;k lwV og 
‘kk;n gh flyokrs FksA ml nqdku 
ds ekgkSy dks ‘kk;n og ilan djrs 
Fks] blfy, ogka ls tYnh tkus dk 
uke ugha ysrs vkSj dkmaVj ij 
iM+s diM+ksa ds <sj dk iwjs /;ku 
ls fujh{k.k djrsA os yksx tc 
dHkh yanu vkrs rks eSa muds lkFk 
^QksVZue ,aM eslu* dh pkSFkh eafty 
ij fLFkr jsLVksjsaV esa yap djus 
ds fy, tkrhA cjfyaXVu vkdsZM 
gksdj lsfoy jks ls ;gka iSny lSj 
djrs gq, FkksM+h gh nsj esa igqapk tk 
ldrk FkkA ;g jsLVksjsaV gSpMZ~l uke 
dh fdrkc dh nqdku dh cxy esa 
Fkk tgka ls ^ds* vijk/kdFkkvksa ds 
isijcSd laLdj.k [kjhndj vius 
laxzg dks u;k djrs jgrs FksA bl 
jsLVksjsaV esa ‘kkdkgkjh O;atuksa dh 
lwph cgqr NksVh Fkh ij txg ‘kkar 
vkSj QSyh gqbZ Fkh( estksa ds chp dh 
nwjh bruh Fkh fd ,d dh ckrphr 
nwljs rd u igqapsA ^ds* vius pkjksa 
rjQ cSBs yksxksa dks cM+s /;ku ls 
ns[krs fd os D;k igus gSa] D;k [kk 
jgs gSa vkSj dSls [kk jgs gSa] vkSj 
dSls is’k vk jgs gSaA ,d ckj dksbZ 
ekWMy lHkh estksa dk pDdj yxkrh 
gqbZ tk jgh FkhA ^ds* eq>dks vkSj 
esjh dks dksguh ls Nwdj b’kkjk 
djrs gq, dgrs % ^^ns[kks] ns[kks! 
og pkgrh gS fd ge mls ns[ksaA**-
--ij gels vf/kd mudh bl ckr 
esa fnypLih dkQh T+;knk gksrh fd 
og D;k igus gq, gSA diM+ksa esa og 

ges’kk cgqr vf/kd fnypLih ysrs 
Fks] dsoy vius diM+ksa esa gh ugha 
cfYd vkSjksa ds HkhA dHkh&dHkh eSa 
viuh ghjs dh v¡xwBh mUgsa iguus 
ds fy, nsrhA bl v¡xwBh dks og 
vPNh rjg igpkurs Fks] D;ksafd 
esjh ek¡ bls ges’kk iguk djrh FkhaA 
bls og viuh NksVh m¡xyh esa igu 
fy;k djrs FksA jsLVksjsaV ls fudyrs 
le; tc og v¡xwBh dks okil 
djrs rks og bl rjg pedk djrh 
Fkh tSls vHkh&vHkh tkSgjh us mldh 
lQkbZ dh gksA ;g dksbZ dYiuk ugha 
gksrh FkhA ,d fnu blh rjg yap 
djus ds ckn tc eSa viuh ukfru 
ls feyh rks mlus dgk&^^vkidh 
v¡xwBh fdruh [kwclwjr yx jgh gSA 
D;k bls vHkh lkQ djok;k gS\**

:i ls os esjh rjQ vkdf”kZr gks 
tkrs gSa] ;k vk/;kfRed :i ls 
vkxs c<+us dh pkg ds dkj.k--- 
ij bu fo|ky;ksa dks fuf’pr :i 
ls vkxs pyrs tkuk gS D;ksafd gks 
ldrk gS fd ;s fo|ky; ,d fHkUu 
çdkj ds euq”; dks tUe ns ldsaA** 
  ,d fHkUu çdkj ds euq”; dk 
fuekZ.k djuk gh —”.kewfrZ dh f’k{kk 
dk mís’; FkkA ml lky dh lkusu 
xSnfjax esa mudk eq[; fo”k; Fkk 
fd dSls ^,d ewyHkwr] Økafrdkjh] 
euksoSKkfud ifjorZu* eu esa yk;k 
tk,A blds vykok mUgksaus vc 
;g dguk ‘kq: dj fn;k Fkk fd 
ifjorZu rR{k.k gh gksuk t:jh gSA 
;g dguk O;FkZ gksxk fd ^eSa cnyus 
dh dksf’k’k d:axk* vFkok ^eSa dy 
cny tkÅaxk*] D;ksafd vkt vki 
tks gSa ogh dy Hkh gksaxsA ^Hkfo”; 
blh {k.k gS* mfä muds ç;ksx dk 
fgLlk cu jgh FkhA lkusu ds ckn 
^ds* okf”kZd lEesyu esa fgLlk ysus 
ds fy, czkWdoqM ykSV vk,A czkWdoqM 
esa ;g okf”kZd lEesyu fiNys pkj 
o”kksaZ ls gks jgk FkkA vDVwcj esa 
Hkkjr tkus rd os ogka fVds jgsA 
vc ^ds* tc Hkh czkWdoqM esa gksrs 

1970 ds n’kd esa ^ds* ds ,d fe= 
us mudk o.kZu bl çdkj fd;k % 
^muls tc dksbZ feyrk gS rks muesa 
D;k ikrk gS\ lp esa] lokZf/kd 
Å¡ps ntsZ dh Js”Brk] ‘kfälaiUurk] 
‘kkyhurk vkSj xfjekA muesa vki 
mR—”V dksfV dh lkStU;rk ik,axs] 
vR;ar ifj”—r lkSan;Zcks/k vkSj 
vikj laosnu’khyrk ik,axs] rFkk 
tks Hkh leL;k vki muds ikl 
ysdj tk,axs mlesa mudh ,d rh{.k 
var–Zf”V vkidks utj vk,xhA 
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j[kkA mudk ;g nSfud ys[ku 1982 
ds vkjaHk esa ^—”.kewrhZt+ tuZy* ds 
uke ls çdkf’kr gqvkA bl fdrkc 
esa ^ds* ftruk O;fäxr :i ls 
lkeus vkrs gSa] mruk vkSj fdlh 
fdrkc esa ughaA Lo;a dk vU; iq#”k 
ds :i esa o.kZu djrs gq, 15 flracj 
dks mUgksaus fy[kk % ^^mls dqN gh 
fnu igys ;g ,glkl gqvk fd bu 
yach lSjksa ij tkrs oä mlds Hkhrj 
,d Hkh fopkj ugha pyrk gS---tc 
og ckyd Fkk rHkh ls ,slk gS] dksbZ 
Hkh fopkj mlds eu esa ços’k ugha 
djrs FksA og cl ns[krk Fkk] lqurk 
Fkk] vkSj dqN Hkh ughaA fopkj vius 
reke lkgp;Z ds lkFk mlesa mBrs 
gh ugha FksA fdlh rjg dh Nfo;ksa] 
çfrekvksa dk fuekZ.k gh ugha gksrk 
FkkA ,d fnu mls vpkud gh 
vkHkkl gqvk fd ;g fdruk vn~Hkqr 
Fkk( mlus vDlj lkspus dk ç;kl 
Hkh fd;k ij dksbZ fopkj ugha mBkA 
bu yach lSjksa esa] pkgs yksx lkFk 
esa gksa ;k u gksa] fopkj dh dksbZ 
xfrfof/k ekStwn ugha jgrh gSA ;g 
,dkdh gksuk gSA** 17 rkjh[k dks 
mUgksaus fy[kk % ^^mls ges’kk o`{kksa] 
ufn;ksa] ioZrksa ds lkFk ,d vthc 
lh ,dkRedrk dk cks/k gksrk FkkA 
;g cks/k tku&cw>dj yk;k ugha 
x;k Fkk] vki ,slh fdlh pht+++ dk 
lao/kZu ugha dj ldrs gSaA mlds 

vkSj fdlh vU; ds e/; dHkh dksbZ 
nhokj ugha jghA mldks bl ckr 
ls dHkh dksbZ vk?kkr ugha igq¡pk fd 
mu yksxksa us mlds lkFk D;k fd;k] 
mldks D;k dgk] vkSj u gh fdlh 
çdkj dh [kq’kken dk ml ij vlj 
gqvkA og irk ugha dSls bl lcls 
iwjh rjg vNwrk jgkA mlus Lo;a 
dks vyx&Fkyx ugha j[kk cfYd 
og unh ds çokg ds leku jgkA 
mls fopkj Hkh fdrus FkksM+s vkrs 
Fks] lSj ds le; rks fcydqy gh 
ughaA** 21 rkjh[k dks mUgksaus fy[kk 
% ^^irk ugha fdruk dqN mlds 
lkFk gqvk] ç’kalk vkSj vieku] 
ladV vkSj lqj{kk] ij og fdlh 
ckr ls vkgr ugha gqvkA ,slk ugha 
fd og laosnughu vkSj vcks/k Fkk] 
cfYd mlds eu esa vius ckjs esa 
dksbZ Nfo ugha Fkh] dksbZ fu”d”kZ vkSj 
fl)kar ugha FkkA Nfo çfrjks/k gS vkSj 
tc ;g ugha gksrh rks lqdkseyrk 
gksrh gS ij dksbZ ?kko ugha gksrkA**
  nks fnu ckn mUgksaus fy[kk % 
unh ds fupys rV ij og vdsyk 
[kM+k Fkk--- dksbZ Hkh vklikl ugha] 
,dkdh] vlayXu vkSj lqnwjA og 
yxHkx pkSng lky ;k blls de 
dk jgk gksxkA mls vkSj mlds HkkbZ 
dks vHkh gky gh esa [kkstk x;k Fkk( 
lkjk rke>ke mlds pkjksa rjQ Fkk 
vkSj mls ,dk,d bruh vgfe;r 

—”.kewfrZ esa dgha Hkh vkidks QwgM+rk] 
rqPNrk ;k lkekU; {kqærk dk jÙkhHkj 
vo’ks”k ugha feysxkA dksbZ mudh 
f’k{kk dks le>s ;k u le>s] dksbZ 
muds cksyus ds ygts ;k ‘kCnksa esa 
‘kk;n dqN nks”k fudky Hkh ys] ij 
;g ckr rks dYiuk ls ijs gS fd 
dksbZ Hkh ml Js”Brk vkSj ‘kkyhurk 
ls bUdkj dj ik, tks muds O;fäRo 
ls gksdj cgrh gSA ‘kk;n ;g 
dguk xyr u gksxk fd mudk <ax] 
mudk ntkZ lk/kkj.k O;fä ls dkQh 
Åij vkSj cgqr gh ijs dk jgkA
  tjk Hkh ‘kd ugha fd ;s ‘kCn 
mudks ladksp esa Mky nsaxsA ij 
lPpkbZ dks vki dgka rd Nqik,axsA 
mudk igukok] vkpj.k] O;ogkj] 
mudk mBuk&cSBuk vkSj mudh 
cksyh mR—”V :i ls oSHko’kkyh 
gSA tc Hkh og fdlh dejs esa 
ços’k djrs gSa] rks ogka dqN cgqr 
gh vlk/kkj.k ?kfVr gksrk gSA
  ^ds* dh vPNs diM+ksa vkSj 
dkjksa esa #fp ns[kdj] iyk;uoknh 
miU;klksa vkSj fQYeksa esa mudh 
fnypLih ns[kdj dqN yksxksa dks 
muesa fdlh rjg dh folaxfr utj 
vkbZA ^ds* dks ;g lw>k gh ugha 
fd bruh NksVh&NksVh ckrksa esa ;k 
rks og vius #>ku dks cny ysa 
;k ,slk fn[kk,a fd mudh bu 
#fp;ksa ds vyx gh ek;us gSaA
  ,d fnu ‘kjndky esa tc og 
yanu esa Fks rks eSaus mudks lq>k;k 
fd mUgsa fQj ls nSuafnuh ¼^tuZy*½ 
fy[kuk ‘kq: djuk pkfg, tSlk fd 
mUgksaus 1961 esa fd;kA mUgsa ;g 
fopkj bruk ilan vk;k fd mlh 
nksigj dks og dqN dkfi;ka vkSj 
pkSM+h fuc okyk ,d u;k QkmaVsu 
isu [kjhn yk, vkSj vxys fnu ¼14 
flracj½ lqcg ls gh fy[kuk vkjaHk 
dj fn;kA N% g¶rksa rd os jkstkuk 
fy[krs jgsA T+;knkrj fgLlk mUgksaus 
czkWdoqM esa fy[kk vkSj vDVwcj esa 
jkse tkus ij Hkh mUgksaus bls tkjh 

7

Lo;a ls laokn 													               o”kkZ _rq 2021

o.kZu


ns nh xbZ FkhA vknj o J)k dk 
og dsaæ FkkA vkus okys lkyksa esa mls 
reke laLFkkvksa vkSj fo’kky laifÙk;ksa 
dk çeq[k cuuk FkkA ;g lkjk dqN] 
vkSj bl lcdks Hkax fd;k tkuk 
vHkh dkQh nwj FkkA mu fnuksa vkSj 
?kVukvksa dh cl ;gh ,d Le`fr ‘ks”k 
gS % ogka vdsys [kM+s gq,] [kks;s&ls 
vkSj vk’p;Ztud :i ls foyxA 
viuk cpiu] fo|ky; vkSj fiVkbZ] 
mls dqN Hkh ;kn ugha gSA ckn esa 
mlh v/;kid us tks mldh fiVkbZ 
fd;k djrk Fkk] mldks crk;k fd 
dksbZ Hkh fnu ,slk ugha tkrk Fkk 
tc og NM+h ls mldh fiVkbZ ugha 
djrk gksA og jksrk Fkk vkSj Ldwy 
[kRe gksus rd mls ckgj cjkens esa 
[kM+k dj fn;k tkrk FkkA vkSj tc 
rd v/;kid ckgj fudydj mls 
?kj tkus ds fy, ugha dgrs] og 
ogka ls fgyrk gh ugha FkkA mlh 
vkneh us crk;k fd mls blfy, 
ekj iM+rh Fkh fd tks dqN Hkh og 
i<+rk ;k mls crk;k tkrk] og 
dqN Hkh ;kn ugha j[k ikrk FkkA 
v/;kid dks ;g fo’okl gh ugha 
gks jgk Fkk fd ;g ogh yM+dk gS 
ftldh okrkZ dks mUgksaus vHkh lquk 
Fkk( mUgsa csgn vk’p;Z gqvk Fkk 

vkSj og vuko’;d :i ls lEeku 
çdV djus yxsA os lkjs o”kZ chr 
x, mlds eu ij fcuk dksbZ fpUg 
vkSj Le`fr NksM+s( mldh fe=rk,a] 
mldk Lusg vkSj os lkjs o”kZ tc 
mlds lkFk cqjk crkZo gqvk—
fe=rkiw.kZ ;k Øwjrkiw.kZ] dSlh Hkh 
?kVukvksa dk mlds eu ij dksbZ 
çHkko ugha iM+kA vHkh dqN lky 
igys tc fdlh ys[kd us mlls iwNk 
fd D;k og mu fofp= ?kVukvksa dks 
;kn dj ldrk gS vkSj tc mlus 
;g tokc fn;k fd mls dqN Hkh ;kn 
ugha gS vkSj og dsoy mUgha ckrksa 
dks nksgjk ldrk gS tks mlus nwljs 
yksxksa ls lquh gSa] rks ml O;fä us 
migkliw.kZ <ax ls dgk fd og 
fn[kkok dj jgk gS] <ksax dj jgk 
gSA lq[kn ;k nq[kn fdlh Hkh ?kVuk 
dks lpsr gksdj mlus dHkh vius 
eu esa vkus ls ugha jksdkA os vk;ha 
vkSj fcuk dksbZ fpUg vafdr fd;s 
pyh x;haA

 ^—”.kewfrZ ,d thouh* iqLrd ls

 —”.kewfrZ LVMh lsaVj
jkt?kkV QksVZ] okjk.klh &221001

 Qksu  %  6394751394
bZesy % studycentre@rajghatbesantschool.org

 Website: www.rajghatbesantschool.org

^^ge lkFk&lkFk le>nkjh ls] 
rdZiwoZd lkspus tk jgs gSaA ge 
,d gh oLrq dks lkFk&lkFk ns[ksaA 
;g ugha fd vki fdl rjg ns[krs 
gSa vkSj eSa fdl rjg] cfYd ge 
lkFk&lkFk vius nSfud thou dk 
vUos”k.k djsa tks fd vU; fdlh 
Hkh pht+ ls T+;knk egŸoiw.kZ gS & 
fnu ds izR;sd {k.k dk voyksduA**

& ^vafre okrkZ,a*] iq”B 52 

Ñ”.kewfrZ LVMh lsaVj] 
jkt?kkV] okjk.klh

vkoklh; fgUnh fjVªhV
25&27 flrEcj 2021 

ts- Ñ”.kewfrZ dk lUns’k % 
,d ifjp; 

(An introduction to 
J. Krishnamurti’s message)

^^;fn vki lkjk thou mŸkj fn’kk 
esa pyrs jgs gSa ;kuh ,d fo’ks”k 
fn’kk esa] ;k vki fcuk fdlh 
fn’kk ds gh pyrs jgs gSa] tSlk 
fd vf/kdrj yksx vfLFkjrk esa 
Mxex&Mxex pyrs jgrs gSa & vkSj 
,slh fLFkfr esa ;fn dksbZ vkneh 
vkdj vR;Ur xaHkhjrkiwoZd vkils 
dgrk gS fd mŸkj fn’kk esa pyrs 
jgus ls vki dgha ugha igq¡psaxs] 
bl ekxZ ds var esa dqN ugha gS] 
rks vki xaHkhjrk ls mldh ckr 
lqurs gSa] u dsoy dku ls] cfYd 
xgjkbZ ds lkFkA vkidks iwjc 
;k nf{k.k fn’kk esa tkus ds fy, 
dgk tkrk gS] vkSj vki dgrs gSa] 
^^eSa ,slk gh d:¡xk**A ml {k.k 
vkius ,d u;k eksM+ fy;k] vkSj ogha 
ij xq.kkRed Økafr] ^E;wVs’ku* gSA**

^okf’kaxVu okrkZ,a* i`”B 23  

lwpuk

^f’k{kk laokn* iqLrd dk 
la’kksf/kr laLdj.k vc 
^ts- —”.kewfrZ % f’k{kk ds 
vk;ke* ‘kh”kZd ls ‘kh?kz gh 
miyC/k gksus tk jgk gSA 
 —”.kewfrZ th dh f’k{kkvksa 
ls lacaf/kr izdkf’kr 
lkexzh o ifjlaokn 
if=dk izkIr djus gsrq 
vki ;gk¡ fn;s x;s bZesy 
o Qksu ij gesa laidZ 
dj ldrs gSaA

8

 www.jkrishnamurtionline.org

Hkkjrh; Hkk”kkvksa dh osclkbV gsrq 
fuEu fyad ij tkk,a %

^Lo;a ls laokn* fMftVy U;wt+ysVj 
ladyu&la;kstu % Vh-ih-lh- Vhe www.youtube.com/channel/UCveodIIPPm2FmnhGmFlDzMA

www.facebook.com/people/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%A1%

Lo;a ls laokn 													               o”kkZ _rq 2021
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